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Vita

2006 bis 2015 Geschaftsfuhrender Gesellschafter der Below-the-Line
Agentur DIEMENSCHENS, Wurzburg

&,

2009 bis 2013 Bachelor of Arts in Betriebswirtschaftslehre mit den
Schwerpunkten Marketing und Medienmanagement an der Hochschule
fur angewandte Wissenschaften Wurzburg

0]

& 2015 bis 2020 Marketing Manager Creative, Thieme Gruppe Stuttgart

2017 bis 2018 berufsbegleitende Ausbildung zum Diplom Copywriter,
Kreativkader Stuttgart

2020 bis 2021 Weiterbildung zum Hypnose-Coach, Dr.Migge-Seminare,
Weiterbildungsinstitut Westfalen Lippe

2020 bis heute freier Werbetexter und Konzeptioner, Hamburg

&,

2022 bis heute Hypnose-Coach mit den Schwerpunkten kreativer Flow,
Personal-Branding und Biografiearbeit, Hamburg

&,
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Business-ldeen boosten




LOOMWARE

Vom hasslichen Entlein "Entrails”
(Eingeweide) zu LOOMWARE, einer 360
Grad ERP-Agentursoftware.

Mein Input:

Business-Modell, Naming,
MarkteinfUhrungskampagne und Key-
Account.

Erfolg:
5 Implementierungen im ersten Jahr
2008 und Buy-out an Solus Software.

TOWNIO

Von einer einfachen App zu einer
Shopping-Plattform, die das Einkaufen in
der Stadt revolutionieren will.

Mein Input:

Geschaftsideen-, Story-, und Visions-
Entwicklung, Coaching Business-Modell,
Naming und Positionierung.

Erfolg:
2021 konnten die Grunder mit dem

Modehaus Jung aus Augsburg schon den

ersten strategischen Partner gewinnen.

Grof3
denken
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Wie Anésthesisten

die I(orolle beljalten 3

Zeile 1: Anrede Spalte B und volls
Name Spalte C

Zeile 2: Name1 Spalte D

Zeile 3: Name2 Spalte E

Zeile 4: Name3 Spalte F

Zeile 5: StraRe Spalte G und Haus
Zeile 6: PLZ Ort Spalten | und |
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& Thieme

Content Marketing Direkter Marketingerfolg mit neu
Innovation entwickeltem Selfmailer
Aufgabe: Neues Content-Format als Aufgabe: Ein Direct-Mailing entwickeln, das die Anzahl der Neuabonnenten im
Prototyp fur verschiedene Fachbereich Anasthesie steigert.
Fachzielgruppen.

Loésung: Ein Selfmailer zum Auffalten mit gro3zugiger Produktprasentation.
Losung: Ein Print-Magazin mit Story und Aufgrund seines Erfolgs wurde dieser Selfmailer zur Vorlage fur alle anderen
Infotainment statt Werbung. Fachbereiche.
Mein Part: Konzeption, Text und Mein Part: Konzeption, Text und Projektmanagement.

Projektmanagement.



Physio + Vision = physionar?

INHALT

Fiir deinen kiinftigen Lieblingsjob musst du

viel lernen und lesen. Darum gibt es hier

Lerntipps (ab Seite 18) und Empfehlungen
fiir wichtige Biicher (ab Seite 26). Hole dir
aufSerdem Inspiration von Physiotherapeut

Simon Iden, der Angelique Kerber dabei

half, die US Open zu gewinnen (ab Seite 10).

Gewinnspiel

Meine Traumstelle

Lieblingsjob

»Therapeuten am Limit*“
Therapeuten protestieren gemeinsam.

Physio + Vision = physionar?
Eine Vision gibt Kraft. Nur wie finde ich sie?

10 Teil eines Grand-Slam-Traums
Simon Iden - Portrat eines Physiotherapeuten

Meine Traumstelle

Fiinf Physiotherapeuten berichten (iber
ihren Lieblingsjob.

Pomodoro gegen
Aufschieberitis

Lernen

Lerntipps

Wissenschaftlich belegte Tipps, die das Lernen einfacher
machen.

i Pomodoro gegen Aufschieberitis
Mit der richtigen Technik zur Bestnote.

Lernen richtig planen
In vier einfachen Schritten zum Lernerfolg -

inkl. Lernplan-Vorlage!

Dein Stundenplan

Seite 25 Eselsbriicken Physiotherapie

Eine Frage der Haltung

Lesestoff

Dein Smartphone hat Internet.
Deine Biicher haben Thieme.

Du weilt, dass du nichts weit? Dann schau dir diese
wichtigen Biicher aus der Physiotherapie an!

“ite 29 Gewinnspiel

Hilfe mein Daumen streikt!

Wenn der Leidensdruck beim Lernen auf den Daumen
ibergreift.

Eine Frage der Haltung

Schon mal iiber dein Bewegungsverhalten im Sitzen
nachgedacht?

Gefiihle lassen die Muskeln spielen
Wie Mimik entsteht.

ite 1% Unterschatztes Schlummern
Wer zu wenig schlaft, schadet sich.

Warum bestehen wir hauptséchlich
aus Wasser?

F wie Fatigue - aus dem Glossar
Physiotherapie



Sei ein ndr!

Gliickwunsch, du verldsst gewohntes Terrain und startest etwas Neues!

Der Zauber, der jedem Neuanfang innewohnt, beginnt langsam zu wirken.

Denn jetzt wirst du ausprobieren, experimentieren, du wirst dich auflehnen gegen
Dinge, die man tut, weil man sie schon immer so getan hat. Du spiirst den Drang,
etwas zu verdandern in der Physio-Welt. Die kommende Zeit wird wild, unperfekt,
unsicher und unglaublich spannend. In dir wird etwas Neues entstehen!

Uberlege dir aber gut, in welche Richtung du in der Physiotherapie gehen
mdchtest. Schlieflich wirst du noch viel Zeit in deinem Leben in der Praxis
verbringen. Warum mdchtest du Physiotherapeutin oder Physiotherapeut
werden? Was motiviert dich, dir das dazu notwendige Wissen anzueignen?

Es wird Phasen geben, in denen du scheitern wirst, miide und verzweifelt bist
oder gegen Widerstdnde anrennen musst. Dann hilft es dir ungemein, wenn du
einen Lebenstraum, ein grofSes Ziel - eine Vision fiir dein Leben hast! Denn es gibt
nichts Kraftvolleres, mit dem du deinem Leben als Physio eine Richtung und einen
Sinn geben kannst. Diese Vision steht im Einklang mit deinen eigenen Motiven,
Wertvorstellungen, Talenten und Starken — und verbindet sie miteinander.

Doch so eine ,Vision* kannst du dir nicht kaufen wie ein Paar Lieblings-Sneaker.
An deinem ,Lebenstraum* musst du arbeiten, am besten jeden Tag! Schreibe,
male, kritzle, entwickle deine Vision. Immer wieder. Und immer wieder neu.
Beginne damit hier und heute. Dieses Magazin kann dir dabei helfen. Schau auf
Seite 8, dort geben wir dir Tipps, wie du deine Vision finden und entwickeln
kannst. Lass dich von anderen Physios ab Seite 10 inspirieren, wie sie ihren Weg in
der Physiotherapie meistern und gemeistert haben.

Viee Spap Leim Lesen unol Entofecken Lovinscit
.D@iﬂ TQ{W Eﬂl’h




Mmbh Vision ... klingt das nicht wie esoterischer Humbug? Eigentlich nicht, denn alle
grofSen Personlichkeiten und Unternehimen haben eine. Ob nun der legenddre Martin
Luther King (,,I have a dream!*) oder der bekannte Walt Disney (,,Filme fiir das Kind in
uns machen*). Eine Vision fiir deinen Beruf wird dir dabei helfen, auch in schwierigen
Zeiten am Ball zu bleiben und deinen Job mit Leidenschaft zu machen. Deine Vision als
Physiotherapeut gibt dir die Kraft, dich stindig weiterzuentwickeln. Dich selbst und
damit die Welt um dich herum, positiv zu verdndern.

Doch wann packt dich eine solche Lebensvision?

Es gibt dafiir keine Altersgrenze. Das kann praktisch in
jedem Alter von heute auf morgen passieren. Auf dein
Leben bezogen ist eine Vision naturgemdlS mit etwas

verbunden, was dich innerlich antreibt, was dich
erfiillt und was dir sehr wiinschenswert erscheint.
Deine Vision muss dir Freude bereiten, damit du dich
nicht tiberwinden musst, sie in die Tat umzusetzen.

a———————

: Tipp: KISS — Keep It short and simplel Deine Vision muss einfach klingen.
Der Funken muss sofort tiberspringen wie bel einem Lieblingssong auf deiner Spotify Playlist.

Aber wie findest du deine Vision als Physio? Am
besten gehst du einfachmal raus in die Natur! Nimm
dein Notizbuch mit und denke mit Blick auf einen See,
die Berge oder einen Fluss an das, was dich antreibt.
Das Smartphone ldsst du im Flugmodus, nichts soll
dich ablenken kénnen. Frage dich: Wo sehe ich mich in
fiinf Jahren, was will ich erreichen, wenn ich mit der
Aushildung bzw. mit dem Studium fertig bin?

Dazu ein Gedankenspiel, das dir die Suche einfacher
machen kénnte. Stell dir vor, in nicht allzu ferner
Zukunft gewinnst du den Preis als beste Physiothera-
peutin bzw. als bester Physiotherapeut. Du sitzt im
Publikum und wartest gespannt auf die Laudatio, die
gleich auf dich gehalten werden wird. Formuliere nun
selbst aus Sicht folgender Gratulanten diese Laudatio:

1.Jemand aus deiner Familie,
2.eine gute Freundin oder ein guter Freund,
3.jemand aus deinem Jobumfeld,

4.jemand aus dem Ort, wo du lebst,
z.B. ein Lokaljournalist.

Diese vier Gdste werden iiber dich sprechen - tiber
dein Leben, iiber das, was du in deinem Leben erreicht
hast und (iber deine vielen Schokoladenseiten.
Wichtig: Es geht hier nicht um das, was du glaubst,
was andere wirklich iiber dich sagen wiirden, sondern
es geht darum, was du dir wiinscht, dass sie {iber dich
sagen.

Kommst du bei dieser Ubung nicht weiter, nimm
foleende Ergdanzungssatze zu Hilfe:

« Wenn ich Zeit und Geld im Uberfluss hitte, dann
wiirde ich ...

= Was ich im Alter wirklich bereuen wiirde, wenn ich
es jetzt nicht tue ...

« Dafiir brenne ich, dafiir kann ich mich begeistern ...

Vision formulieren

Hast du geniligend Gedanken gesammelt, versuche
jetzt deine personliche Vision zu formulieren. Schreibe
keinen Aufsatz, 3 bis 5 Sdtze sollten véllig ausreichen.
Brauchst du mehrere Seiten fiir deine Vision, dann feile
weiter an deinen Gedanken. Sei noch ehrlicher zu dir!

Vision priifen

Stehen die Zeilen, sollte ein Bild beim Lesen entstehen,
das dich bewegt. Fiihlst du bereits beim Lesen deiner
Vision positive innere Unruhe und beginnt dein Herz
hoherzuschlagen, dann hast du eine personliche Vision
gefunden!

Dein Schliissel zum Gliick

Ein offenes Geheimnis ist: dein Schliissel zum Gliick
als Physiotherapeutin bzw. Physiotherapeut liegt in
den kleinen, alltdglichen Dingen. Achte deshalb darauf,
was dir wirklich wichtig ist und was du gerne tun
mochtest! {Das Miissen klammern wir hier mal rigoros
aus.)

Die folgende Ubung hilft dir dabei zu erkennen, wo
deine Prioritdten im Leben in Bereichen wie z. B.
Ausbildung, Freunde, Gesundheit usw. liegen. Zunachst
schdtze deren Wichtigkeit auf einer Skala von 1 - 10
ein. Markiere dann mit einem Buntstift die entspre-
chenden Punkte auf der jeweiligen Linie und verbinde
sie miteinander. Auf diese Weise entsteht ein Zehneck.

Anschlieend frage dich ehrlich, wie zufrieden du
aktuell im jeweiligen Bereich bist und trage wieder
Punkte auf einer Skala von 1 - 10 ein.

Klafft eine Zufriedenheitsliicke in deinen wichtigsten
Lebensbereichen? Dann untersuche genau, was dich
daran hindert, dort vollkommen zufrieden zu sein.
Denn in diesen Bereichen schlummert vielleicht deine
personliche Vision.

Tipp: Du kannst die Strahlen der ,Sonne deines Lebens"
auch gerne an deine individuellen Vorstellungen
anpassen. Male sie einfach ab und benenne sie um!
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Fachwissen auf
den Schirm, bitte!
)

- Intensives Monitoring
o I

Anasthesiologie
Intensivmedizin
Notfallmedizin
schmerztherapie

lhrer Wissensliicken ist essenziell.

Toptiemo
Respiratorisches
Versagen

Fure

Sepuls-Update: DefinRion und Epidemialogie
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CME-Topthema

Topthema zu einer besonders
brennenden Fragestellung - aus
unterschiedlichen Perspektiven
betrachtet. Sie erlangen
tiefergehendes Fachwissen, das
Sie direkt anwenden kdnnen.

Die Komplexitat liegt im Detail

Liebe Frau Musterfrau, (personalisiert)

plétzlich last der Monitor einen beunruhigenden Alarmton aus. Bahnt sich eine
kritische Situation an? Die ersten Anzeichen einer drohenden Komplikation
schnell erkennen zu kénnen, ist Frage der Erfahrung und des Trainings. Und der

Weiterbildung.

Die besten Mediziner des Fachbereichs Andsthesiologie schreiben fiir
die AINS und unterstiitzen Sie so jeden Monat dabei, sich autodidaktisch
aktuelles Fachwissen anzueignen, Sammeln Sie mit jeder Ausgabe AINS

bis zu 15 wertvolle CME-Punktel

Herzliche GriiRe
Ihre AINS Redaktion

PS: Bestellen Sie jetzt die AINS zum giinstigen Einstiegspreis
von jahrlich nur 199,00 Euro plus Powerbank gratis!*
Angebot nur bis 30.09.2019 gilltig und solange der Vorrat reicht]

ntenshvmedizin

g "",emmumf.lhrm (7]
akuter Niersschadigung;
(mdileation und Durchfiihrung

Lefihiien u dler Praxis
Behandlung der Sepais ung
s septischen Schocks

Auf den Punkt da sein,
wenn es brenzlig wird.

lede OP ist risikobehaftet. Die AINS unterstiitzt Sie
dabei, den Uberblick zu behalten, wenn es darauf
ankommt. 12 Ausgaben pro Jahr voll mit
niitzlichem Handwerkszeug fir die tagliche Praxis,
wie z. B. Topthemen, CME-Artikeln, Falle aus der
Schlichtungsstelle, AINS Secrets, Leitlinien in der
Praxis, u.v.m.

Tipp: Nutzen Sie die eRef App! lhnen steht das Online-
Wissensarchiv aus iiber 300 Ausgaben AINS kostenlos
zur Verfligung.

Frieer
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Empfehlungen|Leitlinien

Hier werden Empfehlungen und
Leitlinien so aufbereitet, dass der
direkte Transfer in die tagliche Praxis
gelingt.

Antwortkarte

Ja, Ja. ich machte die Zeitschrift AINS 12 Monate
{12 Ausgaben) zum Einstiegspreis lesen. Danach gilt
der Normalpreis (2019: 349,00 Euro [D]).

Persdnliche Nutzung 2019 inkl. Online-Zugang

{Rechnung an private Anschrift oder Einzelpraxis):

CIEinstiegspreis fiir Neuabonnenten: 199,- € [D]
Angebot befristet bis 31.12.2019.

OPreis fiir Arzte in Weiterbildung: 144,- € [D]*

OFachpflegeprais: 144, € [D]

Preie inkl, MwSE, in [D] und ples Versand (Deutschland: 38,70 £, Europa: 68,20.&),
* Gilt bed einmaligem Nachweis (Bescheinigung des Arbeitgeber) grundsatzhich
vier Jahre, selbst wenn See die Weiterbildung vorher abschlieBen.

Vertrauensgarantie:

Meine Bestellung karn fich innerhalb 14 Tagen widermufen und men Abannement bis
3 Monate vor Kalenderjahresende kimdigen, erstrals zum Ende des auf den Abon-
nementheqginn bokjenden jahres. Eine eindeutige Eridinme (2B, ein mit der Past
versandter Briel, Telefax oder E-Mai) an dis Georg Thimme Verlag KG geniigt. Siche
auch; thieme.deverbraucherinformationen

Preisinderangen und |rtimer vorbehalten. Geong Thieme Verlag KG.

Stz und Handelsregister Stuttgart. HRA 3489, ph(: D, &, Hawff, 19PFTE
Telefonbestellung: aboservice Z
D o7IjEgB2 @ @thieme.de v thieme.defshop

Anschrift: O privat [ dienstlich Tatigkeitsort: O] Praxis O Klinik

Titel, Vorname, Marme

StraBefPostfach

Mz, Ort

IE-Mail

Telefon

Die von uns hier echobenen personenbezngenen Daten verwenden wir ne Abwicklung
Ihrer Bestellung und um Sie iiber weitere Produkte und Dienstleistungen von uns zu
infarmieren. Der Nutzung lhres personenberogenen Daten kiienen Sic jederzedt wider.
speechen, ohne dass lhnen hierfis andere als die Ubermitthungskouen nach den Basista-
rifen entstehen. Bitle wenden Sie sich xu dietem Dweck an unseren Kandensenace urter
lundensendce@thieme de. Weitere informationen zur Daterverarbeitung und fheen
diesberbghichen Rechten: wew. thieme. defdatenschutz-CTV

Daturn [ Unkerschrift
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Kommunikation auf den Punkt




Mobile Datenerfassung:

einfach zuverlassig.

DIVIDOK System
flir den Rettungsdienst

@ Thieme DokuFORM

Imagebroschure

Aufgabe: Neupositionierung der Marke und
Redesign der Werbemittel. Zwei
Zielgruppen emotional ansprechen.

Lésung: Die Menschen vor und hinter dem
Produkt fokussieren.

Mein Part: Marken-Workshops, Konzept,
Text, Projektmanagement.

Wissen ist wie FuBball - Kopfsache.

Gleich erfolgreich kembinieren:

/
1. Testen

Lesen Sie eine Ausgabe
Ihrer Wunschzeitschrift fie 0 Euro,

Meine Wunschzeitschrift
-""--..__

2. Tippen

Tippen Sie online, wie weit
Deutschiand bei der Wi
kommt.

1
- 3. Jahresabo gewinnen

Richtiq getippt? Dann erhalten Sie
die Grokchance auf ein Gratis-Jahresabo
Ihrer Wunschzeitschrift!

—_

mj Jetzt bestellen und tippen:

www.thieme.de/wm-2018

Aktion on-/offline

Aufgabe: Das WM-Fieber nutzen, um
Neu-Abonnenten zu generieren.

Lésung: Integrierte WM-Kampagne mit
Newsletter, Landingpage, Printanzeigen,
FZ-Beilegern.

Mein Part: Konzept, Text,
Projektmanagement.

Das schlauste ,Wow!“
der Medizin.

Jetzt kostenlos testen!
eRef.thieme.de

Printanzeige

Aufgabe: Eine fachubergreifende
Printanzeigenkampagne entwickeln.

Lésung: Das Erfolgserlebnis bei der
Suche in eRef hervorheben.

Mein Part: Konzept, Text,
Projektmanagement.



lhr erfahrener Spezialist.
Kurzprofil Thieme DokuFORM

Thieme DokuFORM pragt seit fast drei |ahrzehnten
die Dokumentation im Rettungsdienst. Das erste
DIVI Rettungsdienstprotokoll wurde vom heutigen
Geschaftsfiihrer Jens Schaper, selbst Notarzt

und Anasthesist, entwickelt. Uber 400 Formular-
versionen werden heute vorgehalten und standig
aktualisiert.

Die Anforderungen von Arzten und Rettungs-
dienstlern vor Augen, entwickelt ein erfahrenes
Team aus Notarzten, Notfallsanittern und
Ingenieuren die DIVIDOK Komplettlésung fiir
den Rettungsdienst. Das Ziel: Datenerfassung
drauBen im Notfalleinsatz einfacher zu machen
und fiir eine bessere Auswertung, Abrechnung
und Archivierung zu sorgen.

Seit 2015 ist DokuFORM Mitglied der Thieme
Verlagsgruppe und mit rund 2500 Kunden einer
der fihrenden Anbieter medizinischer Formulare,
Software und Hardware fiir die Praklinik.

4 Kurzprofil DokuFORM

Nachgehakt beim Geschaftsfihrer

Herr Schiper, warum DIVIDOK? I |

~Rettungsdienste bendtigen
ihre Einsatzdaten heute digital.
Dokumentieren, Abrechnen,
Auswerten, Archivieren: das
sind die Kernbereiche, die

von einer Erfassungslosung
erwartet werden. Die einzelnen

Prozesse miissen dabei einfach
bleiben. Im Einsatz steht die
Versorgung des Patienten im
Fokus und nicht die Technik.
Am Ende ,landet” jeder Einsatz
irgendwann doch auf einem
Blatt Papier. Daher ist es wichtig,
analoge und digitale Welten
optimal miteinander zu
verbinden.”

Jens Schaper, Geschaftsfiihrer

Warum DIVIDOK?
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Funf in einem:

Ganzheitliches Modulkonzept.
DIVIDOK System fiir den Rettungsdienst

DIVIDOK ist ein modulares Komplettsystem fur
den Rettungsdienst mit drei moglichen Erfassungs-
techniken: Dokumentieren Sie lhre Notfallproto-
kolle mit dem digitalen Stift (ePen), tippen und
schreiben Sie per ,touch” auf einem Tablet-PC
(ePad) oder sehen und erganzen Sie Daten an
lhrem PC in der Rettungswache.

Eine Losung alleine reicht nicht, das wissen wir
aus Erfahrung und intensiven Kundengesprachen.
Beginnen Sie zunachst Schritt fiir Schritt nach
dem Baukastenprinzip. Stellen Sie sich ein System
zusammen, das zu lhren Bediirfnissen und zu
lhrem Rettungsdienst passt.

Mit dem DIVIDOK System dokumentieren Sie Ihre
Einsdtze im Rettungsdienst sicher, einfach und
zuverlassig.

DIVIDOK SYSTEM =
* DIVIDOK ePen
» DIVIDOK ePad

= DIVIDOK Reporting
+ Geo-Reporting
* Express-Statistik
» Hilfsfristiiberwachung
» Bedarfsplanung

« DIVIDOK Faktura

+ DIVIDOK Connect (Schnittstellen)
* Leitstelle
+ Abrechnung
* InManSys
* Reanimationsregister

6 DIVIDOK. Komplettldsung mit System

Einfach. Intuitiv.

Das DIVIDOK setzt im besonderen MaRe auf
Einfachheit und darauf, bereits vorhandene Daten
sinnvoll zu nutzen.

Ganzheitlich. Effizient.

DIVIDOK umfasst die komplette Prozesskette
im Rettungsdienst - vom Einsatzbeginn bis zur
Einsatzabrechnung.

Anpassbar. Erweiterbar.

DIVIDOK ist Technik nach Mal3: Passen Sie die
Module an die Fahrzeugtypen, die Rettungsmittel-
auslastung, lhre Mitarbeiter und Ihre Wiinsche an.

Robust. Getestet. Bewdhrt.

DIVIDOK ist speziell fiir den Rettungsdienst
konzipiert und widerstandsfahig im Rettungs-
dienstalltag.

Rechtssicher. Zukunftssicher.
DIVIDOK ist durch den modularen Aufbau standig
erweiterbar. Damit fahren Sie sicher in die Zukunft.



DIVIDOK - einfach zuverlassig.

Praxisbericht eines Notfallsanitaters

Herr Miiller, worauf kommt es Ihnen bei der mobilen
Datenerfassung drauBen im Einsatz an?

Der erste Fokus liegt immer auf dem Patienten.

Alles an Technik sollte so wenig Aufmerksamkeit wie
méglich auf sich ziehen. Ich brauche jederzeit ein
rechtssicheres Protokoll, das ich einfach weiter geben
kann. Vor allem wenn ein Patient nicht transportiert
wird, muss ich in der Lage sein, ihm ein Protokoll
auszuhdndigen zu kénnen.

Welche Erfassungslosung setzen Sie ein?

Fiir die Erfassung der Abrechnungsdaten im Kranken-
transport setzen wir auf einfache Tablet-PCs, die iiber
unsere Serverinfrastruktur laufen. Auf den Notarzt-
einsatzfahrzeugen erfolgt die Dokumentation mittels
ePen.

Wie erfiillt Ihrer Meinung nach DIVIDOK die
Anforderungen?

Das DIVIDOK System bringt uns einige Vorteile.
Die Dokumentation auf dem Papierprotokoll ist
ausfallsicher und intuitiv. Zusatzlich kénnen wir
auch elektronisch erfassen und auswerten, so wie
es seit Neuestem durch das Rettungsdienstgesetz
vorgeschrieben ist.

DIVIDOK ist einfach zuverlidssig - Welches Beispiel
aus dem taglichen Einsatz kénnen Sie anfithren?
Unterwegs brauchen wir keine Drucker oder Lade-
stationen im Fahrzeug, deshalb passieren weniger
Fehler und das macht den Einsatz stressfreier. Denn
streikt z. B. der Drucker, was mache ich dann?

DIVIDOK funktioniert
immer und iiberall.

DRK Heidenheim | Mike Miiller

8 DIVIDOK - einfach zuverldssig
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DIVIDOK - einfach sicher.

Praxisbericht eines Rettungsdienstleiters

Herr Lippe, was erwarten Sie als Entscheider von
einer Erfassungslésung?

Meine Kollegen sallen die durchgefiihrten Behandlun-
gen zeitnah und liickenlos dokumentieren kénnen.
Denn die Daten brauchen wir in einer hohen Qualitdt
zur weiteren Verwendung. Dazu muss die Technik in
unsere Systemlandschaft passen.

Warum haben Sie sich fiir das DIVIDOK System
entschieden?

Wir haben einen Anbieter gesucht, der unsere
Anforderungen auch erfiillen kann und zuverlassig
ist. Das System wurde dann qut an unsere Bediirf-
nisse angepasst. Wenn ich in Liibeck anrufe, weiR
ich, dass ich mit erfahrenen Rettungsdienstlern
spreche. Das passt auch.

Konnten Sie mit DIVIDOK ihren wirtschaftlichen und
medizinischen Erfolg besser absichern?

Der gesamte Workflow ist jetzt einfacher und kiirzer.
Das spart Zeit und Kosten. Im medizinischen Bereich
wurde durch umfangreiche Auswertungen die Ver-
sorgungsqualitat gesteigert. Die Fehlerquote in den
Notfallprotokollen konnten wir reduzieren.

Wie ist das Feedback seitens lhrer Mitarbeiter?
Nach den ersten paar Einsatzen ist das Feedback
der Mitarbeiter sehr qut. Gerade der digitale Stift
kommt gut an.

Fithlen Sie sich in guten Handen was Daten-
schutz- und Rechtssicherheit betrifft?

Definitiv Jal Wir haben ein Dokument in Papierform
zur Verfiigung, das rechts- und beweissicher ist. Das
Rechtemanagement ist auch sinnvoll.

DIVIDOK - einfach Sicher| 9




Humorvoller
Funkspot

Aufgabe: TeamEscapes neuen
Standort Stuttgart auf Radio
Energy pushen.

Lésung: Funkspot, der das
Versprechen "aufregende Falle
gemeinsam losen" lustig
vermittelt.

Mein Part: Konzept, Text, Regie.

ENTWIE_ISLUNGS

Empathische
Webtexte

Aufgabe: Neue Webprasenz, die vor
allem die bodenstandigen Cuxhavener
anspricht und die Hemmschwelle zur
Terminvereinbarung herabsetzt.

Losung: Lebendige & personliche
Webtexte ohne Coaching-

Kauderwelsch.

Mein Part: (Business-)ldeencoaching,
Konzept, Text.

Texte auf www.entwicklungslotse.de!

Ansprechend
wirken
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Der Voll und Kreativitat?
Sprudelnde Symbiose! Der Voll
ist, wer er ist und einfach er,
einfach voll, voll kreativ, immer
volle Kraft, voll bewegt und voll

dabei.
CHRISTIN REINFARTH, DIGITAL
SOLUTION MANAGERIN.

In unserer Zusammenarbeit
entstand tiefes Vertrauen und
Verstandnis. Im Prozess hat er
auch inhaltliche Bausteine
meiner Businessidee
hinterfragt, so dass nicht nur
Worte, sondern auch das
Produkt in Form kamen.
MARCO RUHLKOTTER, COACH.

Der Voll lebt seine Kreativitat
und brennt fur seine Ideen.

Dabei denkt er immer out of
the box und er6ffnete uns so

neue Perspektiven.
FABIAN HAAS, CEO CODESONIC.



https://www.linkedin.com/in/christinreinfarth/
https://www.entwicklungslotse.de/
https://www.entwicklungslotse.de/
https://www.codesonic.de/
https://www.codesonic.de/

Volltreffer #4
Deep Working
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Hypnose-Coaching trifft
Kreativitat

Viele Hindernisse wie Angstblockaden oder
negativer Stress versperren den Weg zu top
ldeen.

Hypnose ist eine effektive Methode, die
beispielsweise mit Hilfe von Imaginations- und
Symbolarbeit [deen hervorbringen kann, die
tief im Unterbewusstsein verschuttet liegen.
Daher habe ich mich zum Hypnose-Coach
ausbilden lassen.

DHB

-|: B Ao h" CRLULE
Baden-Wilrttemberg

Heldenhelm

Gastdozent fur das
Seminar Werbetexten

Wie in nur drei Tagen angehenden
Marketingmanager:innen den Spirit des
Werbetextens vermitteln? Und sie dabei zu sehr
guten Leistungen in ihren Portfolioprufungen
antreiben?

Indem ich ihnen lebendig, inspirierend und
anschaulich die Essenz dessen "ruberbringe”,
was sie wissen mussen. Dabei immer nah dran
an der Praxis und tief genug in der Materie.

Intensiv
eintauchen
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Wortkunst
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ABSOLUTE
GIGANTEN

Ein Filmn womn
Sebastian Schipper

VOLLWORT

Kunstprojekt "VOLLWORT"

"VOLLWORT" ist das, was der Voll mit Worten macht: Rap, Poetry, Theater und
Roman. Das Projekt startete 2020 und ist eine wertvolle Inspirationsquelle, die
mir auch im beruflichen Kontext zugute kommt.

So arbeite ich z. B. an Rap-Songs, Theaterstlicken (ohne COVID19 hatte meine
Buhnenfassung von "Absolute Giganten" im Mai 2020 in Wurzburg Premiere
gefeiert) und an meinem ersten Roman mit dem Arbeitstitel "Kopf oder Bier".

Fantasievoll
schreiben



Starke ldee: Den Voll

treffen!

Christian Voll
Alsterdorfer Str. 245
22297 Hamburg

+49 174 170 44 87
chris@vollwerbetext.de

www.vollwerbetext.de
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